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Ne tardez pas!

Bonjour :

L’Institut de cardiologie de I’Université d’Ottawa (ICUO) est a toutes ins utiles ma
résidence secondaire et ma deuxiéme famille. Nous avons grandi ensemble. L'Institut fait
partie de ma vie depuis que j’ai 17 ans. Mon pere, le Dr Donald Beanlands, a déménagé notre
famille de Toronto a Ottawa pour cofonder I'Institut avec le Dr Wilbert Keon en 1976.

ATépoque, il y avait de ’électricité dans l'air chez les Beanlands. En quelque sorte, I'Institut a
vu le jour dans notre cuisine. Chaque jour, le projet prenait de I'ampleur.

Mon pere et ma mere animaient régulierement un club de lecture pour les étudiants et
résidents en médecine. Nous recevions des médecins et des visiteurs de partout dans le monde
qui passaient chez nous pour partager un repas et échanger leurs impressions. Au souper, mon
pere annoncait ierement le nom des nouvelles recrues. Il était tres ier de chaque petite
victoire vers la création d’'une équipe de soins de santé unique en son genre. Un peu a la
maniére des entreprises en démarrage d’aujourd’hui, nous étions en avance sur notre époque.
Nous étions visionnaires dans notre objectif de batir un centre de soins cardiaques sans égal.

En tant que prochain président-directeur général de I'Institut, je suis inspiré par cet héritage,
sur le plan tant personnel que professionnel. Un peu comme un grand frere protecteur, j’ai
I'Institut tres a cceur. Je I'ai vu grandir et s’épanouir au il des ans, passer de 'innocence de
I’'enfance a la fougue de ’adolescence pour devenir un jeune adulte bien établi et dynamique.
Grace a vous, nous continuons de grandir.

Grace a ’appui de gens comme vous, nous demeurons un centre de cardiologie
mondialement reconnu en matiére de soins, de recherche, de prévention et
d’enseignement. Merci de croire en notre mission.



Meéme si nous continuons de grandir, nous serons toujours votre institut
de cardiologie.

Je suis tres fier de nos racines et du chemin parcouru. Mon pére m’a appris qu’étre un
bon médecin, c’est en bonne partie avoir le courage d’innover et de trouver de nouvelles facons
de donner des soins.

Nous avons beaucoup appris, nous sommes adaptés rapidement, avons fait preuve
d’innovation et avons pris des risques calculés dans les premiers temps. Nos efforts ont été
payants. Entre autres réalisations, nous sommes aujourd’hui parmi les premiers instituts

en Amérique du Nord a avoir créé un centre pour la santé cardiaque des femmes; un
programme de chirurgie a effraction minimale; un programme d’implantation transcathéter
de valve aortique (ITVA); des méthodes innovatrices pour traiter les arythmies graves; et un
programme offrant TOUTES les modalités d’imagerie cardiaque a nos patients.

Dans le passé, UInstitut était considéré comme un diamant brut. Au fil des ans, il
est devenu un véritable joyau.

Notre vision de I’avenir? La santé cardiaque pour tous.

Nous continuons d’explorer des occasions d’approfondir et de renforcer notre engagement
envers I’excellence. Pour ce faire, nous devons investir dans la technologie, sans toutefois
perdre de vue I'importance de la chaleur humaine. L’excellence des soins passe par les
relations humaines et une bonne communication entre les patients, les familles et les
équipes soignantes.

Chaque personne, qu’elle habite Barry’s Bay, Pembroke, Cornwall ou
Alexandria, doit avoir accés au méme niveau de soins que nos voisins de la rue
Ruskin a Ottawa. Il est temps de combler les lacunes dans les soins cardiaques.

Nous avons fait beaucoup de chemin, mais il y a encore beaucoup a faire.

Le travail de I'Institut englobe une foule d’activités, de la prévention des maladies du ceeur a la
formation des professionnels de la santé, en passant par les soins cliniques et la recherche.

Les patients qui franchissent nos portes recoivent les meilleurs soins qui soient. Mais qu’en
est-il de 'acces aux ressources de prévention et de sensibilisation dans les communautés
mal desservies?

Nous reconnaissons la diversité des besoins de nos patients de toutes cultures, croyances

et identités. Notre engagement ferme en faveur de 'amélioration des traitements et des
protocoles s’accompagne d’'un engagement en faveur de la diversité afin de comprendre et de
valoriser les perspectives et les besoins uniques de tous nos patients.



ATheure actuelle, les habitants de notre province cherchent a obtenir des conseils préventifs en
matiere de santé cardiaque et des soins primaires, qui constituent la premiere ligne de défense
contre les maladies cardiaques. Nous continuerons a étre les pionniers de la nouvelle médecine
et a fournir des services aux gens a ’endroit et au moment ou ils en ont le plus besoin.

Aujourd’hui, avec votre aide, nous pouvons mener la charge. Il faut du courage
pour continuer d’innover et d’essayer de nouvelles choses, mais c’est ce qu’il faut
faire pour les personnes qui nous sont cheres.

Parlant d’étres chers, Genevieve, ma conjointe, continue a m’apprendre des choses et a
m’inspirer chaque jour. Nous sommes tombés amoureux a une féte du Jour de ’An a New
York en 1979. Elle a toujours été a mes cotés depuis. Genevieve est un pilier de la communauté
médicale, et je m’appuie souvent sur sa force, sa stabilité et sa détermination.

Elle a été a la téte d'un organisme qui milite pour I’excellence des facultés de médecine au
Canada, la santé de la population canadienne et la santé planétaire. Aujourd’hui conseillere en
chef a Santé Canada, elle travaille a résoudre la grave pénurie de personnel de santé au Canada.
En tant que pédiatre, enseignante et leader, elle m’en apprend beaucoup sur le monde. Comme
médecins, nous avons tous deux une perspective mondiale.

Reprenant les mots du mouvement environnemental, Geneviéve soutient qu’il faut « penser
globalement, agir localement ». C’est le genre de conversations que nous avons a table, ce
qui me rappelle les conversations dans la cuisine familiale.

Discussion, coopération et innovation constantes : des mots qui résument bien notre
institut. Chaque semaine, nos médecins, infirmieres et autres soignants travaillent ensemble
et partagent ’avant-scene avec d’autres établissements de renom comme les cliniques Mayo
et Cleveland. Nous recevons régulierement des stagiaires et des médecins des meilleures
écoles du monde venus observer et apprendre nos techniques et les pratiques derriére
I'excellence de nos soins.

Notre institut fait partie des dix premiers au pays. Il se classe dans les 3 % les plus
performants en recherche a I’échelle mondiale. Nous obtenons de trés hautes
notes pour la qualité de nos soins et la satisfaction de nos patients.

Ensemble, nous aidons a traiter et a guérir les maladies du cceur, qui demeurent
la premiere cause de mortalité dans le monde. L’Institut a besoin de partenaires
qui appuient son travail.

Vos investissements financent le démarrage d’études prometteuses qui pourraient mener
a de nouveaux traitements. Les dons permettent aussi d’offrir une formation de pointe a la
prochaine génération de professionnels de la santé.

Vous avez aidé a batir ce pole d’excellence en soins cardiaques qui soigne
aujourd’hui des centaines de milliers de patients d’ici et d’ailleurs. Certains nous
arrivent de loin, y compris de Terre-Neuve, du Labrador et du Nunavut.



Je me suis investi corps et ame dans cet établissement remarquable. Je suis heureux de
mettre en lumiére le personnel extraordinaire et les patients qui font de I'Institut ce qu’il est.
Merci de croire en nos infirmieres, nos médecins et nos équipes a I’aube d’une nouvelle ére.
Nous continuerons de grandir sans perdre de vue les valeurs qui nous sont cheres. Grace a
I’éducation, nous passerons le flambeau a la génération suivante.

Votre institut. Votre cceur. Notre avenir ensemble.

En tant que président-directeur général entrant, je me sens privilégié d’exercer ce nouveau
role et de me mettre au service des autres en cette capacité. Pour moi, c’est ’'essence méme du
leadership. L'Institut de cardiologie est votre institut, et nous sommes la pour vous.

Chaque année, Février, c’est le Mois du cceur, et c’est toujours un moment tres particulier.
En tant qu’ambassadeur de la campagne cette année, j’ai besoin de votre appui. L'Institut est
reconnu mondialement pour son travail et ses collaborations. Et c’est grace a vous.

Merci de vous joindre a nous dans cette belle aventure!

Cordialement,

kol Remtdrd,

Dr Rob Beanlands, M.D., FRCPC
Ambassadeur du Mois du ceeur 2024
Directeur général adjoint

Institut de cardiologie de 'Université d’Ottawa

P.-S. La campagne Février, c’est le Mois du cceeur fait la promotion des soins innovants
centrés sur le patient, de la recherche et de l'éducation pour tous. Nous vous serions
reconnaissants de faire un don des aujourd’hui. Les dons recus avant le 29 février 2024
seront égalés ou bonifiés par les partenaires et commanditaires du Mois du cceur.

P.-P.-S. Participez aussi a la campagne #IlluminonsLaCapitaleDeRouge pour manifester
votre appui aux infirmieres, aux médecins et aux équipes de I'Institut. [lluminez votre

maison ou votre commerce de rouge pour exprimer votre solidarité. Pour en savoir plus, voir
Sévrierlemoisducoeur.ca.



