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Un legs testamentaire et
un hymne du cœur.

La générosité
de Dorothy
contribuera
un jour à la
recherche sur
les liens
encore
inexpliqués
entre le cœur,
la santé
mentale et le
bien-être
cognitif.
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Gerald et Dorothy en Paris c. 2018.

Gerald et Dorothy, voisins
d’enfance, ont un jour
décidé d’unir leurs vies. Ils
se sont alors installés près
du lac Otter, en Ontario, où
Gerald leur a construit un
nid douillet. 

Puis en 2020, la veille de la
Saint-Valentin, Dorothy a
perdu son Gerald. Désireuse
d’honorer sa mémoire ainsi
que leur promesse, Dorothy a
demandé au notaire d’inclure
l’Institut dans son
testament. 

Ce moyen important d’aider
les futurs patients lui a
redonné une tranquillité
d’esprit, celle de savoir que
son don contribuerait à une
recherche de pointe sur la
santé du cœur et du cerveau.
  

Le couple avait de
nombreuses choses en
commun, dont des
antécédents familiaux de
troubles cardiaques pour
lesquels le père de Dorothy
avait été hospitalisé à
l’Institut.

En 2013, Gerald y recevait à
son tour des traitements. En
reconnaissance des soins
dont leur famille avait
bénéficié, le couple a pris la
décision de faire un don à
l’Institut dans son plan
successoral.
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Un legs testamentaire et
un hymne du cœur. 
cont...

Au cours de l’été 2021, en pleine
pandémie et après des mois
d’introspection, Dorothy s’est réveillée
par un matin ensoleillé au chant d’un
huard. 

C’est là qu’elle a compris qu’elle devait
mettre ses émotions en musique. Elle
avait toujours aimé chanter, mais
n’avait jamais osé le faire pour un
public. 
 
La phrase When will I see you again?
(Quand donc te reverrai-je?) est le titre
de son premier album, enregistré cette
année-là au studio Summit Sound de
Westport, en Ontario. 

Le projet, dédié à Gerald, est devenu une
autre façon de redonner à l’Institut
puisque les profits sont investis dans la
recherche sur le cœur et le cerveau. Ce
n’est pas tout : Dorothy rédige en ce
moment une autobiographie dont les
revenus à la vente reviendront
également à l’Institut.
 

 
La générosité de Dorothy contribuera un
jour à la recherche sur les liens encore
inexpliqués entre le cœur, la santé
mentale et le bien-être cognitif,
domaine qu’on commence tout juste à
explorer et à mieux comprendre. La
recherche entreprise aujourd’hui
générera les découvertes et traitements
de l’avenir. 

L’amour de Dorothy pour Gerald et son
désir de « sauver une prochaine vie »
constituent pour leur part une œuvre
orchestrant un mieux-être du cœur que
partageront les patients et leurs êtres
chers.

Entamez la conversation…
Vous pouvez décider dès aujourd’hui
d’aider des milliers de futurs patients

cardiaques en faisant un don durable dans
votre testament. Parlez-en à vos proches.

Une conversation au sujet de votre
héritage commun peut tisser des liens et

créer des souvenirs mémorables. 

Pour en discuter en toute confidentialité,
vous pouvez communiquer avec Selva au

613-696-7251 ou par courriel à l’adresse
strebert@ottawaheart.ca.


